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Oggetto: Prescrizione GPL1 

 
 

Rilevato che anche le comunicazioni di stampa (sia di settore che non) stanno confermando 

un importante consumo sul territorio nazionale dei farmaci antidiabetici AGONISTI RECETTORIALI 

GLP1, e considerato che è obiettivo anche di salute e sicurezza il monitoraggio dell’appropriatezza 

prescrittiva di questi medicinali sotto controllo medico, a supporto delle attività di monitoraggio si 

inviano i dati dell’esenzione del Diabete sia regionali che divisi per ATS. 

 

Si evidenzia infatti che da gennaio 2023 a ottobre 2025 il numero di esenti è incrementato del 7,1% 

(da 556.703 esenti a 596.384 dato di ottobre 2025). 
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Si chiede : 
- di incrociare i dati degli esenti diabetici con le prescrizioni a carico del SSN dei medicinali 

AGONISTI RECETTORIALI GLP1, verificando se si osserva la stessa % incrementale, al 
fine di condividere con i prescrittori del territorio i motivi di andamento; 

- di inviare un report semestrale (partendo dal II semestre 2025), che dettaglia il numero di 
prescrizioni per medicinale  ed esenzioni all’indirizzo mail : 
alberto_strada@regione.lombardia.it 

 
Cordiali Saluti 

 La Dirigente 
 IDA FORTINO 

 
 

 
 

Referente per l’istruttoria della pratica: IDA FORTINO Tel. 02/6765.8042 

Estrazione_esenti_013250_x_mese.xlsx 
 

 

Copia analogica sottoscritta con firma a mezzo stampa predisposta secondo l'articolo 3 del D.lgs 39/1993 e

l'articolo 3bis, comma 4bis del Codice dell'amministrazione digitale. Il documento originale è firmato

digitalmente e conservato presso l'Ente.
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